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Laerskool Hartenbos             Graad 3 – Lewensvaardigheid           28 April 2020          
 Bronne: DBE bl. 42-49 + Insekfeite bladsy 

 
 

Dinsdag; Werktaak 12 
Aktiwiteit:  

Ons gaan die hele week werk aan ‘n insekprojek. 
Ons gaan ‘n insekboekie maak van ‘n insek van jou eie keuse. 

 
Skriftelike opdrag: 

➢ Jou insekboekie moet bestaan uit 6 blokke op ‘n A4.  
➢ Knip jou blokke uitmekaar en bind jou boekie. 
➢ Nommer jou boekie se bladsye, maar moenie jou omslag 

nommer nie. 
 

✓ Blokke 1+2: Maak ‘n omslag vir die boek en skryf ‘n titel voorop. 
✓ Blok 3: Maak ‘n inhoudslys / inhoudsbladsy 

1. My insek:........ 
2. My insek se eienskappe 
3. Iets interessant oor my insek 

  
LIGGAAMSOPVOEDING 
Balans 
Opwarming 
 
Vaardighede: Laat hulle balanseer op die linker- en regtervoet. Laat hulle stilstaan, vooroor buig, 
op die grond druk en selfs met arms uitgestrek beurte maak om verskeie bene te balanseer. 
Moedig hulle aan om ‘n fokuspunt te kry. 
 
Afkoelingsaktiwiteit 

 


